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A1

èêÖÑèéóíàíÖãúçõâ üáõä éÅôÖçàü çÄ äÄäéå üáõäÖ Çõ óàíÄÖíÖ ãìóòÖ ÇëÖÉé?15B

éÅêÄôÄâíÖëú áÄ èéåéôúû èé
ÅÖëèãÄíçéåì íÖãÖîéçì 1-800-880-5305

áÄüÇãÖçàÖ
èÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, Ó·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ Í ËÌÒÚÛÍˆËË ‰Îfl Á‡ÔÓÎÌÂÌËfl Á‡fl‚ÎÂÌËfl. èË¯ËÚÂ

‡Á·Ó˜Ë‚Ó ÔÂ˜‡ÚÌ˚ÏË ·ÛÍ‚‡ÏË. èÓÎ¸ÁÛÈÚÂÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Û˜ÍÓÈ Ò ˜ÂÌÓÈ ËÎË ÒËÌÂÈ Ô‡ÒÚÓÈ.

êÄáÑÖã 1: ê‡ÒÒÍ‡ÊËÚÂ Ì‡Ï Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍÂ, ÔÓ‰‡˛˘ÂÏ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ Ì‡ Â·ÂÌÍ‡, Ì‡ ·ÂÂÏÂÌÌÛ˛ ÊÂÌ˘ËÌÛ, Ì‡ Â¯Â ÌÂ
Ó‰Ë‚¯Â„ÓÒfl Â·ÂÌÍ‡, Ó ÌÂÏ ËÎË Ó ÌÂÈ Ò‡ÏÓÈ.

îÄåàãàü

ÑéåÄòçàâ ÄÑêÖë (çéåÖê ÑéåÄ à ìãàñÄ) çÖ ìäÄáõÇÄâíÖ çéåÖê ÄÅéçÖåÖçíçéÉé üôàäÄ çéåÖê äÇÄêíàêõ

ÉéêéÑ

èéóíéÇõâ ÄÑêÖë (Öëãà éíãàóÄÖíëü éí ÇõòÖìäÄáÄççéÉé) àãà çéåÖê ÄÅéçÖåÖçíçéÉé çéåÖê äÇÄêíàêõ
üôàäÄ

ÉéêéÑ

àçàñàÄã éíóÖëíÇÄàåü

éäêìÉ èéóíéÇõâ àçÑÖäë

èéóíéÇõâ àçÑÖäë

ÑÄíÄ êéÜÑÖçàü

/ /
åÖëüñ        ÑÖçú         ÉéÑ

ÑéåÄòçàâ íÖãÖîéç

(          )

êÄÅéóàâ íÖãÖîéç 

(          )

íÖãÖîéç, èé äéíéêéåì åéÜçé
éëíÄÇàíú ëééÅôÖçàÖ 
(          )

êÄáÑÖã 2: èÂ‰ÓÒÚ‡‚¸ÚÂ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ‰ÂÚflı ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ‰Ó 19 ÎÂÚ Ë/ËÎË Ó ·ÂÂÏÂÌÌÓÈ ÊÂÌ˘ËÌÂ, ÍÓÚÓ˚Â ıÓÚflÚ
ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÂ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ.

êÂ·ÂÌÓÍ 1 ËÎË ÌÂ
ÓÊ‰ÂÌÌ˚È

Â·ÂÌÓÍ
êÂ·ÂÌÓÍ 2 êÂ·ÂÌÓÍ 3 êÂ·ÂÌÓÍ 4

ÅÂÂÏÂÌÌ‡fl
ÊÂÌ˘ËÌ‡

àÏfl:

àÏfl, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÂ
‚ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Â 
Ó ÓÊ‰ÂÌËË:

ÖÒÎË ‡‰ÂÒ Â·ÂÌÍ‡
ÌÂ ÚÓÚ ÊÂ, ˜ÚÓ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚È
‚ ê‡Á‰ÂÎÂ 1, ÇÓÔÓÒ 3,
ÛÍ‡ÊËÚÂ ÔÓÎÌ˚È ‡‰ÂÒ:

éÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í ÎËˆÛ,
ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÏÛ ‚ ê‡Á‰ÂÎÂ 1:

èÓÎ:

Ñ‡Ú‡ ÓÊ‰ÂÌËfl:

åÂÒÚÓ ÓÊ‰ÂÌËfl: ÓÍÛ„ ËÎË
¯Ú‡Ú ËÎË ÒÚ‡Ì‡ (ÂÒÎË Á‡
ÔÂ‰ÂÎ‡ÏË ëòÄ).

ùÚÌË˜ÂÒÍËÈ ÍÓ‰:

É‡Ê‰‡ÌËÌ ËÎË ÛÓÊÂÌÂˆ
ëòÄ? ÖÒÎË “çÂÚ”,
ÔÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, ÛÍ‡ÊËÚÂ ‰‡ÚÛ
‚˙ÂÁ‰‡ ‚ ëòÄ

çÓÏÂ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl:

(ÂÒÎË ÚÓ ÊÂ, ˜ÚÓ
Ë ‚ ÔÛÌÍÚÂ 17,
ÓÒÚ‡‚¸ÚÂ „‡ÙÛ
ÌÂÁ‡ÔÓÎÌÂÌÌÓÈ)

(ëÏ #24 ËÌÒÚÛÍˆËË)

î‡ÏËÎËfl

àÏfl

éÚ˜ÂÒÚ‚Ó

î‡ÏËÎËfl

àÏfl

éÚ˜ÂÒÚ‚Ó

çÓÏÂ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ÌÂ ÚÂ·ÛÂÚÒfl ‰Îfl ÔÓ„‡ÏÏ˚ Healthy Families ËÎË ‰Îfl ÎËˆ, ÍÓÚÓ˚Ï ÌÛÊÌ˚ ÛÒÎÛ„Ë 
ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÒÎÛ˜‡È ÌÂÓÚÎÓÊÌ˚ı ÒËÚÛ‡ˆËÈ ËÎË ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ·ÂÂÏÂÌÌÓÒÚË.

q åÛÊÒÍÓÈ q ÜÂÌÒÍËÈ

/           /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q Ñ‡ q çÂÚ

/           /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q åÛÊÒÍÓÈ q ÜÂÌÒÍËÈ

/           /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q Ñ‡ q çÂÚ

/           /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q åÛÊÒÍÓÈ q ÜÂÌÒÍËÈ

/           /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q Ñ‡ q çÂÚ

/           /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q åÛÊÒÍÓÈ q ÜÂÌÒÍËÈ

/           /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q Ñ‡ q çÂÚ

/           /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q åÛÊÒÍÓÈ q ÜÂÌÒÍËÈ

/           /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q Ñ‡ q çÂÚ

/           /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

èÓÏÂÚ¸ÚÂ ÍÎÂÚÓ˜ÍÛ ‚ ÁÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â

å˚ Á‡˜ËÒÎËÏ Â·ÂÌÍ‡ ËÎË ·ÂÂÏÂÌÌÛ˛ ÊÂÌ˘ËÌÛ Ì‡ ÔÓ„‡ÏÏÛ, Ì‡ ÍÓÚÓÛ˛ ÓÌË ËÏÂ˛Ú Ô‡‚Ó. ÖÒÎË ‚˚ ÌÂ ıÓÚËÚÂ ·˚Ú¸ Á‡˜ËÒÎÂÌÌ˚Ï Ì‡ Ó‰ÌÛ ËÁ ˝ÚËı
ÔÓ„‡ÏÏ, Ò‰ÂÎ‡ÈÚÂ ÔÓÏÂÚÍÛ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÈ „‡ÙÂ, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÈ ÌËÊÂ.

q Healthy Families: çÂ ÔÓÒ˚Î‡ÈÚÂ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ó ÓÊ‰ÂÌËË. çÂ Á‡ÔÓÎÌflÈÚÂ ÒÚ‡ÌËˆÛ, ÓÚÌÓÒfl˘Û˛Òfl Í ÔÓ„‡ÏÏÂ Healthy Families.

q Medi-Cal
fl ÌÂ ıÓ˜Û:
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30

31

32

A2

êÂ·ÂÌÓÍ 2 êÂ·ÂÌÓÍ 3 êÂ·ÂÌÓÍ 4
ÅÂÂÏÂÌÌ‡fl

ÊÂÌ˘ËÌ‡
êÄáÑÖã 2: ÔÓ‰ÓÎÊÂÌËÂ

àÏfl Ï‡ÚÂË:
î‡ÏËÎËfl

àÏfl

èÓÊË‚‡ÂÚ ÎË Ï‡Ú¸
ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò ‚‡ÏË?

àÏfl ÓÚˆ‡:
î‡ÏËÎËfl

àÏfl

èÓÊË‚‡ÂÚ ÎË ÓÚÂˆ
ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò ‚‡ÏË?

àÏfl ÒÛÔÛ„‡
ÌÂÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓÎÂÚÌÂ„Ó ËÎË
ÏÛÊ‡ ·ÂÂÏÂÌÌÓÈ
ÊÂÌ˘ËÌ˚:
(ÂÒÎË ÔÓÊË‚‡˛Ú
ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ)

àÏÂÂÚ ÎË ÍÚÓ-ÎË·Ó ËÁ ÎËˆ,
‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÍÓÚÓ˚ı
ÔÓ‰‡ÂÚÒfl Á‡fl‚ÎÂÌËÂ,
·ÂÒÔÎ‡ÚÌ˚È ‚‡Ë‡ÌÚ
Medi-Cal? ÖÒÎË “‰‡”,
ÛÍ‡ÊËÚÂ ‰‡ÚÛ ÓÍÓÌ˜‡ÌËfl
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÚ‡ıÓ‚ÍË.

àÏÂ˛Ú ÎË ·ÂÂÏÂÌÌ‡fl
ÊÂÌ˘ËÌ‡ Ë/ËÎË ‰ÂÚË
‰Û„ÓÂ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÂ,
ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÂ
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ, ÛÒÎÛ„Ë
„Î‡ÁÌÓ„Ó ‚‡˜‡?
Å˚Î ÎË Á‡ÒÚ‡ıÓ‚‡Ì
ÍÚÓ-ÎË·Ó ËÁ ‰ÂÚÂÈ ˜ÂÂÁ
‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎÂÈ Á‡
ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 90 ‰ÌÂÈ?

ÖÒÎË “‰‡”, ÔÓÏÂÚ¸ÚÂ
ÓÒÌÓ‚ÌÛ˛ ÔË˜ËÌÛ,
ÔÓ ÍÓÚÓÓÈ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
ÒÚ‡ıÓ‚ÍË
ÔËÓÒÚ‡ÌÓ‚ËÎÓÒ¸, Ë
ÛÍ‡ÊËÚÂ ‰‡ÚÛ, ÍÓ„‰‡ ˝ÚÓ
ÔÓËÁÓ¯ÎÓ.

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

/          /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

q èÓÚÂflÎ(‡) ‡·ÓÚÛ

q ëÏÂÌËÎ(‡) ÏÂÒÚÓ
ÊËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ë ÌÂ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl
ÒÚ‡ıÓ‚Í‡

q ê‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸
ÔÂÍ‡ÚËÎ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ
Î¸„ÓÚ ‚ÒÂÏ
‡·ÓÚÌËÍ‡Ï

q á‡ÍÓÌ˜ËÎÒfl ÒÓÍ
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÚ‡ıÓ‚ÍË
ÔÓ COBRA

q èÓ˜ËÂ

/          /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

/          /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

q èÓÚÂflÎ(‡) ‡·ÓÚÛ

q ëÏÂÌËÎ(‡) ÏÂÒÚÓ
ÊËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ë ÌÂ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl
ÒÚ‡ıÓ‚Í‡

q ê‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸
ÔÂÍ‡ÚËÎ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ
Î¸„ÓÚ ‚ÒÂÏ
‡·ÓÚÌËÍ‡Ï

q á‡ÍÓÌ˜ËÎÒfl ÒÓÍ
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÚ‡ıÓ‚ÍË
ÔÓ COBRA

q èÓ˜ËÂ

/          /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

/          /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

q èÓÚÂflÎ(‡) ‡·ÓÚÛ

q ëÏÂÌËÎ(‡) ÏÂÒÚÓ
ÊËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ë ÌÂ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl
ÒÚ‡ıÓ‚Í‡

q ê‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸
ÔÂÍ‡ÚËÎ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ
Î¸„ÓÚ ‚ÒÂÏ
‡·ÓÚÌËÍ‡Ï

q á‡ÍÓÌ˜ËÎÒfl ÒÓÍ
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÚ‡ıÓ‚ÍË
ÔÓ COBRA

q èÓ˜ËÂ

/          /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

/          /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

q èÓÚÂflÎ(‡) ‡·ÓÚÛ

q ëÏÂÌËÎ(‡) ÏÂÒÚÓ
ÊËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ë ÌÂ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl
ÒÚ‡ıÓ‚Í‡

q ê‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸
ÔÂÍ‡ÚËÎ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ
Î¸„ÓÚ ‚ÒÂÏ
‡·ÓÚÌËÍ‡Ï

q á‡ÍÓÌ˜ËÎÒfl ÒÓÍ
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÚ‡ıÓ‚ÍË
ÔÓ COBRA

q èÓ˜ËÂ

/          /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

/          /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

q Ñ‡ q çÂÚ

q Ñ‡ q çÂÚ

q èÓÚÂflÎ(‡) ‡·ÓÚÛ

q ëÏÂÌËÎ(‡) ÏÂÒÚÓ
ÊËÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ Ë ÌÂ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl
ÒÚ‡ıÓ‚Í‡

q ê‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎ¸
ÔÂÍ‡ÚËÎ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ
Î¸„ÓÚ ‚ÒÂÏ
‡·ÓÚÌËÍ‡Ï

q á‡ÍÓÌ˜ËÎÒfl ÒÓÍ
‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÒÚ‡ıÓ‚ÍË
ÔÓ COBRA

q èÓ˜ËÂ

/          /
åÖëüñ ÑÖçú ÉéÑ

êÄáÑÖã 3: óÎÂÌ˚ ÒÂÏ¸Ë, ÔÓÊË‚‡˛˘ËÂ ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ. äÓÎË˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÒÓÒÚ‡‚ ÒÂÏ¸Ë ÔËÌËÏ‡ÂÚÒfl ‚ ‡Ò˜ÂÚ ÔË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËË
ÚËÔ‡ ÔÓ„‡ÏÏ˚, Ì‡ ÍÓÚÓÛ˛ ËÏÂ˛Ú Ô‡‚Ó ‚‡¯Ë ‰ÂÚË.

èÂÂ˜ËÒÎËÚÂ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ‰ÂÚÂÈ, ÔÓÊË‚‡˛˘Ëı ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ Ò ‚‡ÏË ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ‰Ó 21 „Ó‰‡ Ë ÌÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ‚ ê‡Á‰ÂÎÂ 2. ìÍ‡ÊËÚÂ
Ëı Ó‰ÒÚ‚Ó Ò ÎËˆÓÏ, ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚Ï ‚ ê‡Á‰ÂÎÂ 1, ÇÓÔÓÒ 1.

îÄåàãàü, àåü êéÑëíÇÖççéÖ éíçéòÖçàÖ îÄåàãàü, àåü êéÑëíÇÖççéÖ éíçéòÖçàÖ

îÄåàãàü, àåü êéÑëíÇÖççéÖ éíçéòÖçàÖ îÄåàãàü, àåü êéÑëíÇÖççéÖ éíçéòÖçàÖ

éÊË‰‡ÂÚ ÎË Â·ÂÌÍ‡ ÍÚÓ ÌË·Û‰¸ ËÁ ˜ÎÂÌÓ‚ ÒÂÏ¸Ë, ÔÓÊË‚‡˛˘Ëı ‚ ‰ÓÏÂ? q Ñ‡ q çÂÚ

ÖÒÎË “‰‡”, ÚÓ ÍÚÓ: Ñ‡Ú‡ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÏ˚ı Ó‰Ó‚:

ÇÔË¯ËÚÂ ÔÓÊË‚‡˛˘Ëı ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ, ÌÂ ÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı ‡ÌÌÂÂ Ï‡˜ÂıÛ/ÓÚ˜ËÏ‡:

ïÓ˜ÂÚ ÎË ÍÚÓ-ÎË·Ó ËÁ ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ‚ ˝ÚÓÏ ‡Á‰ÂÎÂ ËÎË ÍÚÓ-ÎË·Ó ËÁ Ó‰ËÚÂÎÂÈ ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ ÛÒÎÛ„Ë ÔÓ Medi-Cal? q Ñ‡ q çÂÚ

îÄåàãàü  àåü éíóÖëíÇé

33

34

35

36

êÂ·ÂÌÓÍ 1 ËÎË ÌÂ
ÓÊ‰ÂÌÌ˚È

Â·ÂÌÓÍ

èÓÏÂÚ¸ÚÂ ÍÎÂÚÓ˜ÍÛ ‚ ÁÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â
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êÄáÑÖã 4: ìÍ‡ÊËÚÂ Ó·˘ËÈ ‰ÓıÓ‰ (‰Ó Û‰ÂÊ‡ÌËfl Ì‡ÎÓ„Ó‚) ‚ÒÂı ÎËˆ, ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚ı ‚ ê‡Á‰ÂÎÂ 2, ÇÓÔÓÒ˚ 17, 27, 28, 29
Ë ‚ ê‡Á‰ÂÎÂ 3, ÔÓÊË‚‡˛˘Ëı ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓ ‚ ‰ÓÏÂ. ÖÒÎË ‡·ÓÚ‡ÂÚÂ ÌÂ ÔÓ Ì‡ÈÏÛ ËÎË Á‡ÌËÏ‡ÂÚÂÒ¸ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ·ËÁÌÂÒÓÏ
ËÎË Á‡ÔÓÎÌflÂÚÂ Ì‡ÎÓ„Ó‚Û˛ ‰ÂÍÎ‡‡ˆË˛ ‰Îfl ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËfl Ò‚ÓÂ„Ó ‰ÓıÓ‰‡, ÓÚ‚ÂÚ¸ÚÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÇÓÔÓÒ˚ 37, 38 Ë 40
˝ÚÓ„Ó ‡Á‰ÂÎ‡.

àåü, îÄåàãàü ãàñÄ, àåÖûôÖÉé ÑéïéÑ àëíéóçàä ÑéïéÑÄ äÄä óÄëíé
èéãìóÄÖíÖ ÑéïéÑ

ëìååÄ éÅôÖÉé
ÑéïéÑÄ

çéåÖê ëéñàÄãúçéÉé
éÅÖëèÖóÖçàü

(ÔÓ ÊÂÎ‡ÌË˛)

1.

2.

3.

4.

êÄáÑÖã 5: ëÔËÒ‡ÌËfl ËÁ ÒÂÏÂÈÌÓ„Ó ‰ÓıÓ‰‡. éÚ‚ÂÚ˚ Ì‡ ‚ÓÔÓÒ˚ ˝ÚÓ„Ó ‡Á‰ÂÎ‡ ÔÓÏÓ„ÛÚ ÓÔÂ‰ÂÎËÚ¸, Í‡ÍËÂ ÒÛÏÏ˚ ËÁ
Ó·˘Â„Ó ÏÂÒfl˜ÌÓ„Ó ‰ÓıÓ‰‡ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸ ÒÌflÚ˚ Ò ‡ÒÒÏÓÚÂÌËfl.

ÇàÑõ ÇõèãÄí,
äéíéêõÖ ÑÖãÄÖí

ÇÄòÄ ëÖåúü

ëìååÄ,
ÇõèãÄóàÇÄÖåÄü

Ç åÖëüñ

îËÌ‡ÌÒÓ‚‡fl ÔÓÏÓ˘¸ Ì‡
Â·ÂÌÍ‡

ÄÎËÏÂÌÚ˚ 

ìïéÑ áÄ êÖÅÖçäéå àãà
ìïéÑ áÄ àÜÑàÇÖçñÖå

(ÛÍ‡ÊËÚÂ ËÏfl Ë Ù‡ÏËÎË˛ Â·ÂÌÍ‡)

ëìååÄ,
ÇõèãÄóàÇÄÖåÄü

Ç åÖëüñ

1.

2.

3.

4.êÄáÑÖã 6: èÓ˜ËÂ ÓÔÎ‡˜Ë‚‡ÂÏ˚Â ÛÒÎÛ„Ë.

èÓ‰‡‚‡Î ÎË ÍÚÓ-ÎË·Ó ‚ ÒÛ‰ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÌÂÒ˜‡ÒÚÌÓ„Ó ÒÎÛ˜‡fl ËÎË ÚÂÎÂÒÌ˚ı ÔÓ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ÓÚ 
ËÏÂÌË ·ÂÂÏÂÌÌÓÈ ÊÂÌ˘ËÌ˚ Ë/ËÎË Â·ÂÌÍ‡ ËÁ ˜ËÒÎ‡ ÔÓ‰‡˛˘Ëı Á‡fl‚ÎÂÌËÂ Ì‡ ÔÓÎÛ˜ÂÌËÂ Î¸„ÓÚ? q Ñ‡ q çÂÚ

ïÓÚflÚ ÎË ·ÂÂÏÂÌÌ‡fl ÊÂÌ˘ËÌ‡ Ë/ËÎË Â·ÂÌÓÍ ÔÓ‰‡Ú¸ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ ‚ Medi-Cal
Ì‡ ÓÔÎ‡ÚÛ ÌÂÓÔÎ‡˜ÂÌÌ˚ı Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ 3 ÏÂÒflˆ‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËı Ò˜ÂÚÓ‚? q Ñ‡ q çÂÚ

ÖÒÎË “‰‡”, ÛÍ‡ÊËÚÂ ÏÂÒflˆ(˚):

èÓÒÚ‡‚¸ÚÂ „‡ÎÓ˜ÍÛ ÂÒÎË Ç˚ ÌÂ ıÓÚËÚÂ ˜ÚÓ·˚ Medi-Cal Ì‡Ô‡‚ËÎ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ Ç‡¯Â„Ó Â·ÂÌÍ‡ 
‚ ÔÓ„‡ÏÏÛ Healthy Families ÍÓ„‰‡ Ç‡¯ Â·ÂÌÓÍ ÛÊÂ ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓÈ Medi-Cal.  q

êÄáÑÖã 7: ÑÓ·Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl. çÂ ÚÂ·ÛÂÏ‡fl ‚ Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl.
Ç‡¯Ë ÓÚ‚ÂÚ˚ ÌÂ ÔÓ‚ÎËfl˛Ú Ì‡ ‚‡¯Â Ô‡‚Ó Ì‡ ÔÓ„‡ÏÏ˚, ÓÌË ÔÓÏÓ„ÛÚ ÒÓÚÛ‰ÌËÍ‡Ï ¯Ú‡Ú‡ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â
ÙÓÌ‰˚ ËÁ ÙÂ‰Â‡Î¸ÌÓ„Ó ·˛‰ÊÂÚ‡ Ì‡ ÓÔÎ‡ÚÛ ÔÓ„‡ÏÏ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl.

ÇÎ‡‰ÂÂÚ ÎË ÒÂÏ¸fl ·ÓÎÂÂ, ˜ÂÏ Ó‰ÌÓÈ Ï‡¯ËÌÓÈ? q Ñ‡ q çÂÚ

ÖÒÚ¸ ‚ ÒÂÏ¸Â Ò ‰ÂÚ¸ÏË Ì‡ Ò˜ÂÚÛ ‚ ·‡ÌÍÂ Ì‡ÎË˜Ì˚Â ‰ÂÌ¸„Ë Ì‡ ÒÛÏÏÛ, ÔÂ‚˚¯‡˛˘Û˛ $3,150? q Ñ‡ q çÂÚ

êÄáÑÖã 8: èÓ‰ÔËÒË Ë Á‡Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl.

ü Á‡fl‚Îfl˛ ÔÓ‰ ÒÚ‡ıÓÏ Ì‡Í‡Á‡ÌËfl Á‡ ÎÊÂÒ‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó ÔÓ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÏ Á‡ÍÓÌ‡Ï ¯Ú‡Ú‡ California, ˜ÚÓ ÓÚ‚ÂÚ˚, ‰‡ÌÌ˚Â ÏÌÓÈ
‚ ˝ÚÓÏ Á‡fl‚ÎÂÌËË, ‰ÂÍÎ‡‡ˆËË, Ò‰ÂÎ‡ÌÌ˚Â ÏÌÓÈ, Ë ‰ÓÍÛÏÂÌÚ˚, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â Ì‡ ‡ÒÒÏÓÚÂÌËÂ, ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌ˚ Ë ÚÓ˜Ì˚,
Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ fl ÔÓÌËÏ‡˛ Ë Ì‡ÒÍÓÎ¸ÍÓ ÏÌÂ ˝ÚÓ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ. ü Á‡fl‚Îfl˛, ˜ÚÓ fl ÔÓ˜ÂÎ(‡) Ë ÔÓÌflÎ(‡) ËÌÒÚÛÍˆËË Í Á‡fl‚ÎÂÌË˛,
‰ÂÍÎ‡‡ˆËË Ë ‚Ò˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÒÓ‰ÂÊ‡˘Û˛Òfl ‚ ˝ÚÓÏ Á‡fl‚ÎÂÌËË.

èÓ‰ÔËÒ¸ Ñ‡Ú‡

èÓ‰ÔËÒ¸ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎfl Ñ‡Ú‡
(ÂÒÎË ÔÓ‰ÔËÒ¸ Á‡ÏÂÌÂÌ‡ ÁÌ‡˜ÍÓÏ)

ìÔÓÎÌÓÏÓ˜ÂÌÌ˚È ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ¸ (ÂÒÎË ÓÌ ÂÒÚ¸) Ñ‡Ú‡

ÇéáêÄëí

37 38 39 40 41

42

48

49

51

52

53

45 4746àåü, îÄåàãàü
èãÄíÖãúôàäÄ

4443

MC 321 HFP (rev. 04/06)
APPLICATION A3 éÅêÄôÄâíÖëú áÄ èéåéôúû èé

ÅÖëèãÄíçéåì íÖãÖîéçì 1-800-880-5305

50

êÄáÑÖã 9: á‡ÔÓÎÌËÚÂ íéãúäé ‚ ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË Ç‡Ï ÔÓÏÓ„‡Î ÒÂÚËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚È ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ÔÓ Á‡fl‚ÎÂÌËflÏ (CAA).

54

ü ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛, ˜ÚÓ ‚ Á‡ÔÓÎÌÂÌËË ‰‡ÌÌÓÈ ÙÓÏ˚ ÏÌÂ ÔÓÏÓ„‡Î
ÌËÊÂÛÍ‡Á‡ÌÌ˚È ÒÂÚËÙËˆËÓ‚‡ÌÌ˚È ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ÔÓ Á‡fl‚ÎÂÌËflÏ. 
ùÚ‡ ÔÓÏÓ˘¸ ·˚Î‡ ÏÌÂ ÓÍ‡Á‡Ì‡ ÅÖëèãÄíçé.  

q ÑÂÎ‡fl ÓÚÏÂÚÍÛ ‚ ˝ÚÓÈ „‡ÙÂ, fl ‡ÁÂ¯‡˛ Healthy Families Ë Medi-Cal ‚˚‰‡‚‡Ú¸ ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌÛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ÒÚ‡ÚÛÒÂ Á‡fl‚ÎÂÌËfl
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ˛ ÌËÊÂÛÍ‡Á‡ÌÌÓÈ Â„ËÒÚËÛ˛˘ÂÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË. ëÓÍ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ì‡ÒÚÓfl˘Â„Ó ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ËÒÚÂÍ‡ÂÚ, ÍÓ„‰‡ ÔÓ„‡ÏÏ‡
ÔË¯ÎÂÚ ÓÚ‚ÂÚ Ò ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ ‡ÒÒÏÓÚÂÌËfl ‰‡ÌÌÓ„Ó Á‡fl‚ÎÂÌËfl. 

éÚ‚ÂÚ¸ÚÂ Ì‡ ˝ÚÓÚ ‚ÓÔÓÒ, ÂÒÎË Ç˚ ÌÂ ‚ÓÁ‡Ê‡ÂÚÂ  ‰‡Ú¸ ÒÂÚËÙËˆËÓ‚‡ÌÌÓÏÛ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÛ ÔÓ Á‡fl‚ÎÂÌËflÏ (CAA) ‰ÓÒÚÛÔ Í ËÌÙÓÏ‡ˆËË:

CAA#: EE#:

èÓ‰ÔËÒ¸ Á‡fl‚ËÚÂÎfl Ñ‡Ú‡

èÓ‰ÔËÒ¸ ëÄÄ Ñ‡Ú‡

55

òÚ‡Ú ÌÂ ·Û‰ÂÚ ‚ÓÁÏÂ˘‡Ú¸ Â„ËÒÚËÛ˛˘ÂÈ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË ‡ÒıÓ‰˚ ÔÓ Á‡ÔËÒË Ì‡ ÔÓ„‡ÏÏÛ, ÂÒÎË ÌÂ ·Û‰ÂÚ ‰‡Ì ÔÓÎÌ˚È Ë Ô‡‚ËÎ¸Ì˚È ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ˝ÚÓÚ ‚ÓÔÓÒ ÔË ÔÓ‰‡˜Â ‰‡ÌÌÓ„Ó Á‡fl‚ÎÂÌËfl. 

MC321 Russian04.01.06.qxd  3/2/06  11:48 AM  Page 10



MC 321 HFP (rev. 04/06)
APPLICATION

56

59

57

60

58

61 62

A4

ü ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛, ˜ÚÓ fl ÔÓ˜ÂÎ(‡) Ë ÔÓÌflÎ(‡) ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÔË‚Â‰ÂÌÌÛ˛ ‚˚¯Â. ü Ú‡ÍÊÂ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡˛, ˜ÚÓ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl,
ÛÍ‡Á‡ÌÌ‡fl ‚ ˝ÚÓÈ ÙÓÏÂ Ô‡‚‰Ë‚‡ Ë ‚ÂÌ‡.

èÓ‰ÔËÒ¸ Ñ‡Ú‡

èÓ‰ÔËÒ¸ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎfl Ñ‡Ú‡
(ÂÒÎË ÔÓ‰ÔËÒ¸ Á‡ÏÂÌÂÌ‡ ÁÌ‡˜ÍÓÏ)

63

64

éÅêÄôÄâíÖëú áÄ èéåéôúû èé
ÅÖëèãÄíçéåì íÖãÖîéçì 1-800-880-5305

ÖÒÎË ‚˚flÒÌËÚÒfl, ˜ÚÓ ‚˚ ËÏÂÂÚÂ Ô‡‚Ó Ì‡ ÔÓ„‡ÏÏÛ Healthy Families, Ë ÂÒÎË ‚˚ ıÓÚËÚÂ
ÒÂÈ˜‡Ò ‚˚·‡Ú¸ ‰Îfl ÒÂ·fl ÔÎ‡Ì ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó, ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl Ë ÛÒÎÛ„Ë
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ÔÓ ÁÂÌË˛, Á‡ÔÓÎÌËÚÂ ˝ÚÛ ÒÚ‡ÌËˆÛ. Ç ÔÓÚË‚ÌÓÏ ÒÎÛ˜‡Â, Ï˚ ‰ÓÎÊÌ˚ ·Û‰ÂÏ
Ò‚flÁ‡Ú¸Òfl Ò ‚‡ÏË ÔÓÁÊÂ ‰Îfl ÔÓÎÛ˜ÂÌËfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË. é·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ Á‡
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ Í ·ÛÍÎÂÚÛ Healthy Families ËÎË ÔÓÒÂÚËÚÂ Ì‡¯Û ÒÚ‡ÌË˜ÍÛ
˝ÎÂÍÚÓÌÌÓÈ ÔÓ˜Ú˚ www.healthyfamilies.ca.gov.

ëÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„‡/ÍÓ‰ ÍÎËÌËÍË
(ÔÓ ÊÂÎ‡ÌË˛)

èÎ‡Ì ÔÓ ÁÂÌË˛/ÍÓ‰

Ç‡˜/ÍÓ‰ ÍÎËÌËÍË
(ÔÓ ÊÂÎ‡ÌË˛)

àÏfl ‚‡˜‡/ÍÎËÌËÍË
(ÔÓ ÊÂÎ‡ÌË˛)

êÄáÑÖã Ä: Ç˚·Ó ÔÎ‡ÌÓ‚ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó, ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl Ë ÛÒÎÛ„ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ÔÓ ÁÂÌË˛.

ÍÓ‰ ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÎ‡Ì‡

èÎ‡Ì ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl/ÍÓ‰ ëÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÔÎ‡Ì/ÍÓ‰

àÏfl ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„‡/ÍÎËÌËÍË
(ÔÓ ÊÂÎ‡ÌË˛)

ÖÒÎË ‚˚ ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚÂ Í Ó‰ÌÓÈ ËÁ ˝ÚËı „ÛÔÔ, ‰Îfl ‚‡Ò ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÌ Ë ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚È ÔÎ‡Ì ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó,
ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl Ë ÛÒÎÛ„ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÓ‚ ÔÓ ÁÂÌË˛. Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ‚˚·‡Ú¸ ˝ÚÓÚ ÌÓ‚˚È ÍÓÏ·ËÌËÓ‚‡ÌÌ˚È ÔÎ‡Ì Ë ÛÍ‡Á‡Ú¸ Â„Ó
ÍÓ‰ ‚ ÍÎÂÚÓ˜ÍÂ ÌËÊÂ. é·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ Í ·ÛÍÎÂÚÛ Healthy Families Á‡ ÍÓ‰ÓÏ.

ë‰ÂÎ‡ÈÚÂ ÔÓÏÂÚÍÛ ‚ ÚÂı „‡Ù‡ı, ÍÓÚÓ˚Â ÓÚÌÓÒflÚÒfl Í ‚‡¯ËÏ ‰‡ÌÌ˚Ï.
q àÌ‰ÂÂˆ àãà ê‡·ÓÚ‡ Ì‡ ÒÂÁÓÌÌ˚ı ËÎË ÚÂ·Û˛˘Ëı ÔÓÒÚÓflÌÌ˚ı ÔÂÂÂÁ‰Ó‚ ‡·ÓÚ‡ı:

q ëÂÎ¸ÒÍÓÂ ıÓÁflÈÒÚ‚Ó q ãÂÒÌ‡fl ÔÓÏ˚¯ÎÂÌÌÓÒÚ¸ q ê˚·ÓÎÓ‚ÒÚ‚Ó

êÄáÑÖã D: ì‚Â‰ÓÏÎÂÌËÂ Ó ÍÓÌÙË‰ÂÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚË.

êÄáÑÖã Ö: ê‡ÁÂ¯ÂÌËÂ ÒÔÓÓ‚.

êÄáÑÖã F: èÓ‰ÔËÒ¸ Ë Á‡Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ.

á‡ÍÓÌ 1977 „Ó‰‡ Ó “è‡ÍÚËÍÂ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË” Ë ÙÂ‰Â‡Î¸Ì˚È Á‡ÍÓÌ “é ÍÓÌÙË‰ÂÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚË” ÚÂ·Û˛Ú, ˜ÚÓ·˚ ÎËˆ‡, ÍÓÚÓ˚ı
ÔÓÒflÚ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ‰Îfl ÔÓ„‡ÏÏ˚ Healthy Families, ·˚ÎË ÓÁÌ‡ÍÓÏÎÂÌ˚ Ò ÌËÊÂÒÎÂ‰Û˛˘ËÏË ÔÓÎÓÊÂÌËflÏË: Á‡Ô‡¯Ë‚‡ÂÏ‡fl
ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ÎË˜ÌÓ„Ó Ë ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËË ÔÓ‰ÔËÒ˜ËÍ‡ Ì‡ ÔÓ„‡ÏÏÛ Ë ‰Îfl ˆÂÎÂÈ
‡‰ÏËÌËÒÚËÓ‚‡ÌËfl. á‡ÍÓÌÓ‰‡ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÚ‡Ú¸Ë ó‡ÒÚË 10 ëëR, ê‡Á‰ÂÎ 2699.6600 ÚÂ·Û˛Ú, ˜ÚÓ·˚ Í‡Ê‰˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÎ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ÔË ÔÓ‰‡˜Â Á‡fl‚ÎÂÌËfl Ì‡ ÔÓ„‡ÏÏÛ Healthy Families. àÌÙÓÏ‡ˆËfl (‚ÍÎ˛˜‡fl ËÏÏË„‡ˆËÓÌÌ˚È ÒÚ‡ÚÛÒ) Ó ÎËˆ‡ı, ÍÓÚÓ˚Â ÌÂ
ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ÔÓ‰ÔËÒ˜ËÍ‡ÏË, ·Û‰ÂÚ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ò ˆÂÎ¸˛ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËfl Ô‡‚‡ Ì‡ ÔÓ„‡ÏÏÛ Ë ‰Îfl ÂÂ ‡‰ÏËÌËÒÚËÓ‚‡ÌËfl. éÚÍ‡Á
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ˝ÚÛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ ÏÓÊÂÚ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÓ‚ÎÂ˜¸ Á‡ ÒÓ·ÓÈ ‚ÓÁ‚‡Ú ‚‡¯Â„Ó Á‡fl‚ÎÂÌËfl Í‡Í ÌÂÁ‡ÔÓÎÌÂÌÓ„Ó. ëÎÂ‰Û˛˘‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
‚ Á‡fl‚ÎÂÌËË Ò˜ËÚ‡ÂÚÒfl ÌÂÓ·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ: ÌÓÏÂ ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl Ë ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ˝ÚÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂ‡ (Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ ÒÎÛ˜‡Â‚,
ÍÓ„‰‡ Á‡fl‚ËÚÂÎ¸ ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ Í Í‡ÚÂ„ÓËË ËÌ‰ÂÈˆÂ‚) Ë Î˛·‡fl ‰Û„‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl, ÔÓÏÂ˜ÂÌÌ‡fl Í‡Í ‰Ó·Ó‚ÓÎ¸Ì‡fl ËÎË ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ‡fl ÔÓ
ÊÂÎ‡ÌË˛. ã˛·ÓÂ ÎËˆÓ ËÏÂÂÚ Ô‡‚Ó Ì‡ ‰ÓÒÚÛÔ Í Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚Ï ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡Ï, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÏ Â„Ó/ÂÂ ÎË˜ÌÛ˛ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÍÓÚÓ‡fl
ÒÓ‰ÂÊËÚÒfl ‚ äÓÏËÒÒËË ÔÓ êÂ„ÛÎËÓ‚‡ÌË˛ ëÚÂÔÂÌË éÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚË  ÔË åÂ‰ËˆËÌÒÍÓÏ ëÚ‡ıÓ‚‡ÌËË. ÑÓÎÊÌÓÒÚÌÓÂ ÎËˆÓ, ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÂ
Á‡ ı‡ÌÂÌËÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËË - Á‡ÏÂÒÚËÚÂÎ¸ ‰ËÂÍÚÓ‡ ÔÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ Ô‡‚‡ Ë ÔÓ Á‡˜ËÒÎÂÌË˛ Ì‡ ÔÓ„‡ÏÏ˚ Deputy Director of Eligibility and
Enrollment, Managed Risk Medical Insurance Board, 1000 G. Street, Room 450, Sacramento, California 95814, (916) 324-4895.

ÖÒÎË ‚˚ Á‡˜ËÒÎÂÌ˚ Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÔÎ‡Ì˚, ˝ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚˚ ÒÓ„Î‡¯‡ÂÚÂÒ¸ Ì‡ ÛÒÎÓ‚ËÂ, ÔË ÍÓÚÓÓÏ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ÔÂÚÂÌÁËË
(ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÛÚ ‚ÍÎ˛˜‡Ú¸ ‚ ÒÂ·fl ÔÂÚÂÌÁËË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÏË Ó¯Ë·Í‡ÏË) ÏÓ„ÛÚ ‡ÒÒÏ‡ÚË‚‡Ú¸Òfl Ì‡ ÌÂÈÚ‡Î¸ÌÓÏ, Ó·flÁ˚‚‡˛˘ÂÏ
Ó·Â ÒÚÓÓÌ˚, ‡·ËÚ‡ÊÌÓÏ ÒÎÛ¯‡ÌËË. ì˜‡ÒÚÌËÍË ÓÚÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl ÓÚ Ò‚ÓËı Ô‡‚ Ì‡ ÒÎÛ¯‡ÌËÂ ‰ÂÎ‡ ‚ ÒÛ‰Â ËÎË ‚ ÒÛ‰Â Ò ÔËÒflÊÌ˚ÏË.
Ç ·ÛÍÎÂÚÂ Healthy Families ÔÓÏÂ˘ÂÌ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl Ó Í‡Ê‰ÓÏ ÔÎ‡ÌÂ Ë ÔÓÎÓÊÂÌËflı Ó· ‡·ËÚ‡ÊÌÓÏ ÒÎÛ¯‡ÌËË. Ç˚ ÏÓÊÂÚÂ ÔÓÁ‚ÓÌËÚ¸
‚ ÒÎÛÊ·Û ÔÓ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛ Û˜‡ÒÚÌËÍÓ‚ ‚˚·‡ÌÌÓ„Ó ‚‡ÏË ÔÎ‡Ì‡ Á‡ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ.

êÄáÑÖã Ç: ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚È ÔÓÂÍÚ.

êÄáÑÖã ë: ÑÂÍÎ‡‡ˆËfl Healthy Families.
• ÏÓÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ - ÒÚ‡¯Â 18 ÎÂÚ, Ë fl ÔÓ‰‡˛ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ Ò‡Ï(‡) Ì‡ ÒÂ·fl, ËÎË

fl ÔÓ‰‡˛ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ Ì‡ ‚ÒÂı Ò‚ÓËı ‰ÂÚÂÈ, ËÏÂ˛˘Ëı Ô‡‚Ó Ì‡ ÔÓ„‡ÏÏÛ
Healthy Families Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ ÚÂı, ÍÓÚÓ˚Â ÛÊÂ Á‡˜ËÒÎÂÌ˚.

• fl ÒÓ„Î‡ÒÂÌ ÓÔÎ‡ÚËÚ¸ ‚ÁÌÓÒ˚ Á‡ 6 ÏÂÒflˆÂ‚. ÖÒÎË fl ÌÂ Á‡ÔÎ‡˜Û ˝ÚË
‚ÁÌÓÒ˚, ÏÂÌfl ËÒÍÎ˛˜‡Ú ËÁ ÔÓ„‡ÏÏ˚ Ë fl ÌÂ ÒÏÓ„Û Á‡˜ËÒÎËÚ¸Òfl Ì‡ ÌÂÂ
‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı 6 ÏÂÒflˆÂ‚. ü ‰ÓÎÊÂÌ ·Û‰Û ÓÔÎ‡ÚËÚ¸ Î˛·˚Â
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚Â ÏÌÂ Healthy Families ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËÂ ÛÒÎÛ„Ë,
ÍÓÚÓ˚ÏË fl ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ò¸ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÈ ÏÂÒflˆ ÔÓÒÎÂ ÔÂÍ‡˘ÂÌËfl
ÏÓÂ„Ó ÒÚ‡ıÓ‚‡ÌËfl.

• fl ‰‡˛ ‡ÁÂ¯ÂÌËÂ ÔÓ„‡ÏÏÂ Healthy Families ÔÓ‚ÂËÚ¸ ÏÓÈ
ÒÂÏÂÈÌ˚È ‰ÓıÓ‰, ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÛ˛ ÒÚ‡ıÓ‚ÍÛ, ËÏÏË„‡ˆËÓÌÌ˚È ÒÚ‡ÚÛÒ
ÎËˆ, ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÍÓÚÓ˚ı fl ÔÓ‰‡˛ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ, Ë ‚ÒÂ ÔÓ˜ËÂ Ù‡ÍÚ˚
ÔÓ ˝ÚÓÏÛ Á‡fl‚ÎÂÌË˛.

• fl ÒÓ„Î‡ÒÂÌ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 30 ‰ÌÂÈ Û‚Â‰ÓÏËÚ¸ ÔÓ„‡ÏÏÛ Ó Î˛·˚ı
ËÁÏÂÌÂÌËflı ‡‰ÂÒ‡ Î˛·Ó„Ó ÎËˆ‡, ÍÓÚÓÓÂ Á‡˜ËÒÎÂÌÓ Ì‡ ÔÓ„‡ÏÏÛ Ë
Ó Î˛·˚ı ËÁÏÂÌÂÌËflı ‚ ‡‰ÂÒÂ, ÛÍ‡Á‡ÌÌÓÏ Í‡Í ‡‰ÂÒ ‰Îfl ÓÚÔ‡‚ÍË
Ò˜ÂÚÓ‚ Í ÓÔÎ‡ÚÂ.

ü Á‡fl‚Îfl˛, ˜ÚÓ Í‡Ê‰˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ, Á‡ ÍÓÚÓÓ„Ó fl ÔÓ‰‡˛ Á‡fl‚ÎÂÌËÂ:
• ÊËÚÂÎ¸ ¯Ú‡Ú‡ California
• ÌÂ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl ‚ ÏÂÒÚ‡ı Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËfl, ‚ Ú˛¸ÏÂ ËÎË ÔÒËıË‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ

ÎÂ˜Â·ÌËˆÂ
• ÌÂ ËÏÂÂÚ Ô‡‚Ó Ì‡ Medicare ó‡ÒÚ¸ Ä Ë ó‡ÒÚ¸ Ç
• ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ˜ÎÂÌÓÏ ÒÂÏ¸Ë, ÍÓÚÓ‡fl ËÏÂÂÚ Ô‡‚Ó Ì‡ Î¸„ÓÚ˚ ÔÓ

ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÏÛ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌË˛ ÔÓ ÔÓ„‡ÏÏÂ(‡Ï) ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl
Î¸„ÓÚ ÔÂÌÒËÓÌÌÓ„Ó Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl ‰Îfl „ÓÒÛ‰‡ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÒÎÛÊ‡˘Ëı
¯Ú‡Ú‡ California.

ü ‰‡ÎÂÂ Á‡fl‚Îfl˛, ˜ÚÓ:
• ÎËˆ‡, ÔÂÂ˜ËÒÎÂÌÌ˚Â ‚ ˝ÚÓÏ Á‡fl‚ÎÂÌËË, ·Û‰ÛÚ ÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸ Ô‡‚ËÎ‡Ï

Û˜‡ÒÚËfl ‚ ÔÓ„‡ÏÏÂ, ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÔÓ‚ÂÍË Ë ‡ÁÂ¯ÂÌËfl ÒÔÓÓ‚
Û˜‡ÒÚ‚Û˛˘Ëı ÔÎ‡ÌÓ‚, ‚ ÍÓÚÓ˚Â ‰‡ÌÌÓÂ ÎËˆÓ Á‡˜ËÒÎÂÌÓ.

• fl ÔÓ˜ÂÎ Ë ÔÓÌflÎ ·ÛÍÎÂÚ Healthy Families. ü ÔÓÌËÏ‡˛, ˜ÚÓ ‚ ÌÂÏ
„Ó‚ÓËÚÒfl Ó Í‡Ê‰ÓÏ ÔÎ‡ÌÂ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl,
ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÏ ÔÎ‡ÌÂ Ë ÛÒÎÛ„‡ı „Î‡ÁÌÓ„Ó ‚‡˜‡ Ë Ó Î¸„ÓÚ‡ı,
ÍÓÚÓ˚Â ÓÌË ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú.
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